Kooperationspartner der

Integrierten Versorgung sind:

Gemeinschaftspraxis

Dr. med. Andreas Kalkofen
SeminarstraRe 10, 09350 Lichtenstein
Tel.: 037204 2193

Kooperationspartner der
Integrierten Versorgung sind:

Dipl.-Med. Rainer Lohmann
R.-Rau-Siedlung 2, 09337 Callenberg
Tel.: 03723 62810

Dipl.-Med. Bodo B6hme
Bahnhofstrae 9, 09557 Floha
Tel.: 03726 6193

Dr. med. Roland Richter ,Dr. med. Gabriele Richter
Karlsbader StraRe 160, 09465 Sehmatal
Tel.: 03733 596740

Gemeinschaftspraxis Dr.med. Petra Kirrbach
Dr. med. Andreas Zeug

Am Sand 14, 09217 Burgstadt

Tel.: 03724 2155 Fax: 03724 2155

Claudia Brosche

FA f. Allgemeinmedizin / Poliklinik GmbH
Flemmingstr.2, 09116 Chemnitz

Tel.: 0371 33334985

Dipl.-Med. Ute Kliemann
Humboldtstrae 34, 09669 Frankenberg
Tel.: 037206 2839

Dipl.-Psych. Beate Hummel
Benediktplatz 2, 09456 Annaberg-Buchholz
Tel.: 03733 429759

Krankenhaus Stollberg gGmbH
Jahnsdorfer StraRe 7, 09366 Stollberg
Tel.: 037296 530

Dipl.-Med. Sabine Hofmann
Zschopauer StraBe 157, 09126 Chemnitz
Tel.: 0371 5607472

Dipl.-Med. Petra Roéhr
Chemnitzer Str. 4a; 09236 Clauf3nitz
Tel.: 037202 2412 Fax: 037202 44003

Dipl.-Med. Barbara Wermke
Muldentalstral3e 6, 09623 Rechenberg-Bienenmuhle
Tel.: 037327 1223

Dipl.-Med. Martina Franke
Rudolph-Krahl-StraRe 8, 09116 Chemnitz
Tel.: 0371 304730 Fax:0371 33513626

Dipl.-Med. Katja Sohr
StralRe Usti nad Labem 3, 09119 Chemnitz
Tel.: 0371 228149

Dipl.-Med. Gabriele Lorzer
W.-Ranft-Str. 70, 09123 Chemnitz
Tel.: 0371 252918

Dipl.-Med. Heike Scheidt
Zwickauer Straf3e 216, 09116 Chemnitz
Tel.: 0371 852135

Zentrum fur Psychotherapie GmbH
Zwickauer Str. 57, 09112 Chemnitz
Tel.: 0371 2623028

Dr. med. Manfred Bock
NeefestralRe 75, 09119 Chemnitz
Tel.:0371 301921

MR Petra Kolbe
WeberstralRe 1, 09648 Mittweida
Tel.: 03727 92819

Dr. phil, Dipl.-Psych, Dipl.-Theol. Johannes Schaller
Zwickauer Str. 58 , 09112 Chemnitz
Tel..: 0371 31793790 Fax: 0371 31793799

Christoph RoBler
Wartburgstr.84, 09125 Chemnitz
Tel.: 0371 5800773 Fax: 0371 5800843

Dr. med. Elvira Krause
Barbarossastr. 32, 09112 Chemnitz
Tel.: 0371 301593

Dipl.-Med. Heidrun Holzmller
Am Feierabendheim 11/08371 Glauchau
Tel.: 03783 78120 Fax:03783 400540

Dipl.-Psych. W.-D. Fritz
Weststr. 46, 09112 Chemnitz
Tel.: 0371 2404649

Dr. med. Kathrin Baumann
Am Kurpark 11, 08301 Bad Schlema
Tel.: 03772 22867 Fax:03722 382870

Dr. med. Rainer WeilRbach
Parkstr. 2, 09306 Stollberg
Tel.: 037296 3390 Fax: 3234

Dipl.-Med. Luise Wilhelm
Neuheider Str. 1, 08304 Schénheide
Tel.: 037786 4141 Fax:55703

Christine Weinberger
Poetenweg 13, 08056 Zwickau
Tel.: 0375 293004

Dipl.-Med. Henry-Norman Bergmann
Kornmarkt 8, 08056 Zwickau
Tel.: 0375 2717781 Fax: 0375 2717789

Auch lhr Arzt / Psychotherapeut kann durch eine
Kooperationsvereinbarung diesem Vertrag beitreten

Zentrum fUr Verhaltensmedizin
Psychosomatik, Psychotherapie
und Psychiatrische Rehabilitation

KLINIK CAROLABAD

DAK

Unternehmen Leben

Patienten
Information

Integrierte Versorgung

PSYCH-DIREKT

Ein exklusives Angebot
fur Versicherte
der DAK



Fur Patientinnen und Patienten mit psychischen
und psychosomatischen Stérungen besteht
zurzeit eine Versorgungslicke von Wochen,
Monaten, oft bis zu Jahren zwischen dem
Auftreten der ersten Symptome und dem Beginn
einer gezielten fachspezifischen Behandlung.

Um diese Licke zu schlieRen, bieten die Klinik
Carolabad und die DAK-Sachsen gemeinsam mit
weiteren ambulanten und stationaren
Leistungserbringern dieses neue Versorgungs-
angebot im Rahmen der Integrierten Versorgung
an.

Therapeutisches Angebot der Klinik
Carolabad fur
DAK Versicherte

e Vorgespréch fur interessierte Patienten
¢ Eingangsdiagnostik
e individuelle Therapie ohne Wartezeiten, die

auf die personliche Situation des Patienten
Rucksicht nimmt, entweder als

Therapieangebot 1:

Tagesambulante Behandlung fir arbeitsunfahige
Patienten oder Versicherte, die eine ganztagige
Behandlung wahrnehmen kénnen fir insgesamt
13 Behandlungstage sowie eine Weiterbe-
handlung in Form einer Kombination von Einzel-
und Gruppentherapie (s. Therapieangebot 2). Die
Therapien finden an folgenden Tagen statt:

Mo Di Mi Do Fr
1. Woche A/D* 1 2 3
2. Woche 4 5 6 7 8
3. Woche 9 10 11 12 13

*Aufnahme/Diagnostik
Im tagesambulanten Angebot ist das Mittagessen

enthalten. Die Klinik Carolabad Ubernimmt eine
Fahrtkostenpauschale von taglich 10,- €.

Therapieangebot 2:

Ambulante Einzel- und Gruppentherapie, wenn in
diesem Rahmen ein hinreichend glnstiges
Behandlungsergebnis zur erwarten ist oder in
Kombination mit ,Therapieangebot 1% sofern
noch weiterer Therapiebedarf besteht. Es sind bis
zu 25 Behandlungstermine maglich; der Schwer-
punkt liegt auf der Gruppentherapie.

Sofern Uber dieses Behandlungsangebot hinaus
weitere Therapiestunden notwendig sind, werden
Sie nahtlos in eine regulare ambulante Psycho-
therapie vermittelt.

Therapieangebot 3:

Beantragung einer stationdren Therapie in der
Klinik Carolabad bei dem zustdndigen Sozial-
versicherungstrager. Zur Uberbriickung der
Wartezeit bis zur Bewilligung der Rehabilitations-
maflinahme koénnen je nach Einzelfall ,Therapie-
angebot 1 und/oder ,Therapieangebot 2“ in
Anspruch genommen werden.

Anmeldung:

e Sie konnen sich selbst zu einem
unverbindlichen  Informationsgesprach in
unserer  Klinik anmelden oder die
Terminvereinbarung Uber lhren Hausarzt/
Psychologen oder lhrer DAK - Geschéftsstelle
vornehmen.

e Im Rahmen dieses ersten Gesprachs suchen
wir mit Ihnen gemeinsam das geeignete
Therapieangebot aus und vereinbaren den
Aufnahmetermin  in das Behandlungs-
programm.

e Die notwendigen Schritte zur Einleitung der
Behandlung erledigen wir mit Ihnen
gemeinsam. Die DAK erstattet Ihnen zudem
Ihre Praxisgebuihr (Antrag bei der DAK-
Geschéftsstelle)

Weitere Informationen erhalten Sie und lhr
Hausarzt/Psychologe:

e in der Klinik Carolabad (kostenfreie
Rufnummer: 0800 22 765 22)

e Dbei lhrer 6rtlichen DAK-Geschéftsstelle



